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Sexul Feminin | Data nasterii 19 lul 73 | Nationalitatea romana

EXPERIENTA PROFESIONALA - |

1 Nov 11-Prezent  Medic primar
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta "Sf. Apostol Andrei* Constanta, Constanta {Romania)

11un 10-1 Nov 11 Medic primar
Spitalul de Obstetrica-Ginecologie "Euromatema’, Constanta (Roménia)

Mai 09-lun 10 Medic specialist
Spitalul de Obstetrica-Ginecologie "Euromatema”, Constanta (Romania)

1 Mar05-1 Apr0g  Medic specialist

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta "Sf. Apostol Andrei" Constanta
Bdul Tomis 145, 900591 Constanta (Romania)
www.spitalulconstanta.ro

- anestezie si terapie intensiva

.Tlp‘ il sau sectorul de activijgte Activitati privind sénatatea Umana si asistenta sociala

Mar 00-Mar05  Medic rezident
Spialul Clinic Judetean de®Jrgenta Constanta, Constanta (Romania)

EDUCATIE S| FORMARE o

13Mai 15-17 Mai 15 Al 41-lea Congres al Societatii Romane de Anestezie si Terapie
Intensiva
Societatea Romana de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia (Romania)

230ct14-250ct 14  Cursul National de Ghiduri si Protocoale in Anestezie, Terapie
Intensiva si Medicina de Urgenta
UMFT "Victor Babes" Timisoara, SRATI, Timisoara (Romania)

20ct14-7 Oct 14 Malformatii garve genito-urinare si malformatii otice la copil
Facultatea de hgledicina Cc'gstania Clinica de Chirurgie Pediatrica, Constanta (Romania)

110ct13-120ct13  Tehnologia Tri Staple standard de aur in chirurgia digestiva

Societatea Romana de Chirurghie, Asociatia Romana pentru Chirurgie Endoscopica, Universitatea
Ovidius Constanta Facultatea de Medicina, Colegiul Medicilor, Spitalul Clinica Judetean de Urgenta
"Sf Apostol Andrei" Constanta
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25Nov 13-29Nov 13 Screening pentru depistarea precoce a scoliozei la copil

Facultatea de Medicina Constanta - Clinica de chirurgie si ortopedie pediatrica, SCJU "Sf. Apostol
Andrei” Constanta, Directia de Sanatatea Publica Constanta, Constanta (Romania)

13 Sept 13-14 Sept 13 Introducere in anestezia regionala ecoghidata

Societatea Romana de Anestezie si Terapie Intensiva si Asociatia Aesculap pentru Educatie,
Constanta (Romania)

15Mai 13-19Mai 13 Al 39-lea Congres al Societatii Romane de Anestezie si Terapie
Intensiva
Societatea Romana de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia (Romania)

16 Mai 12-20Mai 12 Al 38-lea Congres al Societatii Romane de Anestezie si Terapie
Intensiva
Societatea Romana de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia (Romania)

23Mar12-24Mar 12 Sarcina sanatoasa, copil sanatos. Dileme vechi - raspunsuri noi.
Universitatea Ovidius Facultatea de Medicina, Colegiul Medicilor Constanta

140ct11-150ct 11 2011 IASP Global Year Against Pain - Acute Pain
Asociatia Romana pentru Studiul Durerii, Bucuresti (Romania)

11 Mai11-15Mai 11 Al 37-lea Congres al Societatii Romane de Anestezi si Terapie
. Intensiva

Societatea Romana de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia (Romania)

14 Oct 10-16 Oct 10, Cursul National de Ghiduri si Protocoale in Anestezie, Terapie
Intensiva si Medicina de Urgenta editia a VllI-a

Evropean Society of Anesthesiology, Societatea Romana de Anestezie si Terapie Intensiva,
Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes" Timisoara, Asociatia pentru Anestezie si Terapie
Intensiva "Aurel Mogoseanu' Timisoara, Timisoara (Remania)

12 Mai10-16 Mai 10 Al 36-lea Congres al Societatii Romane de Anestezie si Terapie
Intensiva
Societatea Romana de Anestezie si Terapie Infensiva, Sinaia (Romaénia)

3Dec09-5Dec09  Cursul National de Ghiduri si Protocoale in Anestezie, Terapie -
Intensiva si Medicina de Urgenta editia a VIl-a
European Society of Anesthesiology, Timisoara (Romania)

29 Sept 09-29 Sept08  Tenhnici de Anestezie fhalatorie,. Complicatii clinice
Colegiul Medicilor din Constanta, Constanta (Romania)

1Apr0s-4 Apr08  Simpozionul si Cursul International Romano-Israelian de Actualitati
in Anestezie si Terapie Intensiva

4
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13 Mai 09-17 Mai 09

14 Mai 08-18 Mai 08

28 Dec 08-30 Dec 08

2 Sept 08-2 Sept 08

7 Nov 08-8 Nov 08

11-11

COMPETENTE PERSONALE = _

Limba(i) matema(e)

Alte limbi straine cunoscute

engleza

Competente de comunicare

Competante
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice
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Societatea Romana de Anestezie si Terapie Intensiva, Bucuresti (Romania)

£l 35-lea Congres al E';ocietatii Romane de Anestezi si Terapie
Intensiva

Societatea Romana de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia (Romania)

Al 34-lea Congres al Societati Romane de Anestezie si Terapie
Intensiva

Societatea Romana de Anestezie si Terapie Intensiva, Sinaia (Romania)

Cursul National de Ghiduri si Protocoale in Anestezie, Terapie
Intensiva si Medicina de Urgenta

ESA, Timisoara (Roménia)

Fadioprotectia in practica de radiodiagnostic
Institutul National de C&D pentru Fizica si Inginerie Nucleara "Horia Hulubei", Constanta (Romania)

Al IX-lea Simpozion National de Nutritie Clinica
Sacletatea Romana de Nutritie Enterala si Patenterala, Brasov (Romania)

Managementul Durerii Postoperatorii in Chirurgia Pediatrica

Universitatea Ovidius Constanta - Facultatea de Medicina, Disciplina de Chirurgie Pediatrica,
Constanta (Romania)

=
romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
.- Participare la .
Ascultare Citire Aissal Discurs oral
B2 o« ¢ B1 B1 B1

- hune abilitati de comunicare dobandite in uma ixpenentei ca medic

- lzadership ( in prezent responsabila unei echipe compuse din 12 cameni)
- bune abilitati de conducere si organizare a unei echipe dobandite ca coordonator in pregatirea‘
medicilor rezidenti -
b1
[
-bun mentor ( asistent senigr, am fost respansabil cu instruirea si formarea medicilor rezidenti)

A1
- buna stapanire a pac&uetul#i Office ( word, excel power point)
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"Trombembolismul pulmonar postoperator‘; Alina Balcan, lulia Cindea, Mihaela Cosofret-
sesiune de comunicari aprilie 2005, Constanta

"Detresa respiratorie acuta la nou-nascuti”; Alina Balcan, lulia Cindea, Minaela Cosofret-
sesiune de comunicari aprilie 2005, Constanta

"Pregatirea preoperatorie a nou-nascutului chirurghical cu ocluzie necnatala”; Constantin Tica,
Lenuta Malcea, Robert Anastasescu, Minaela Cosofret, Rucni Assan, lonescu Costin. La 17-
eme session des jounees medicales balkaniques - Craiova, septembrie 2007

"Eficacitatea si efectele adverse ale analgeziei controlate de pacient pe cale intravenoasa
peridurala dupa chirurgia abdominala majora la pacientii varstnici”, Jumalul Roman de
Anestezie Terapie Intensiva, octombrie 2010, vol XVII, nr I, pag. 103-109; Vicrel Gherghina,
Gheorghe Nicolae, lulia Candea, Alina Balcan, Mihaela Cosofret, Vasile Sarbu;

"Tehnica analgeziei controlate de pacient pe cale intravenocasa dupa chirurgia abdominala
majora la pacientii varstnici: remifentanyl vs morfina; Analele Universitati "Ovidius" nr.16,
Constanta, 2010; Viorel Gherghina, Gheorghe Nicolae, lulia Candea, Alina Balcan, Mihaela
Cosofret, Vasile Sarbu,

"Post operatory pain assessment in pediatric surgery” Ars Medica Tomitana, vol. XVII, nr.
IV(67) 2011; Mihaela Cosofret, Nida Bosnac, Rucni Asan, Florin Enache, Constantin Tica;

"Paracetamol analgesia versus meperidine anaigesia in pediatric surgery”, Jurnalul
Pediatrului, Vol. IV, Supliment 1/2011; Mihaela Cosofret, Nida Bosnae, Florin Enache,
Constantin Tica,

"Elastic Stable Intramedullary Nailing( ESIN) for the Treatment of Simple Bone Cysts"; Jumalul
Pediatrului, vol. IV, Supliment 1/2011; Florin Enache, Mester lulian., Pruna Aurel., Mihagla
Cosofret, Teaca Decebal., Constantin Tica;

"Treatment of Potentially Difficutt Humeral Shaft Fractures Using ESIN( Elastic Stable
Intramedullar Nailing)- Case presentation; Jurnalul Pediatrului, vol.IV. Supliment 1/2011; Florin
Enache, Mester lulian, Pruna Aurel, Mihaela Cosofret, Constantin Tica, Teaca Decebal
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